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Wenn es wieder rosa leuchtet
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Kirschbliite am Kaiserswerther Markt. Foto: ah
Es ist jedes Jahr nur ein Besonders eindrucksvoll
kurzes Zeitfenster - und zeigt sich das Naturschau-

doch warten viele genau da-
rauf: die Kirschbliite. Wenn
sich die Zierkirschen in ein
Meer aus Rosa und Weif
verwandeln, wirkt selbst der
gewohnte Weg zur Arbeit
plotzlich wie ein kleiner
Spaziergang durchs Bliiten-
meer.

spiel entlang alter Wohn-
straflen und in den gewach-
senen Stadtteilen mit viel
Baumbestand. In Kaisers-
werth rahmen blithende
Zierkirschen den Markt ein
und auch in Rahm setzen
die Baume farbige Akzen-
te. Botanisch handelt es

sich meist um die Japani-
sche Bliitenkirsche. Anders
als Obstkirschen steht sie
nicht fiir Ertrag, sondern
fiur Zierde. Ihre Bliite dau-
ert oft nur zehn bis vier-
zehn Tage - abhdngig vom
Wetter. Denn ein kriftiger
Frithlingsschauer — geniigt,
und der rosa Teppich liegt
bereits auf Gehwegen und
Rasenflachen.

So wie es die beriihmten
Kirschbliitenfeste in Japan
oder in Bonn jedes Jahr gibt,
wurde das Bliitenereignis
auch in Rahm jahrelang ge-
feiert. Bereits in den 1980er
Jahren wurden die Biume
entlang der Strafle ,Zur
Kaffeehott gepflanzt. Die
Kirschbaume selbst sind zur
festen Grofle im Frithlings-
kalender geworden, und ihr
kurzes Rosa-Leuchten erin-
nert daran, dass der Friih-
ling angekommen ist. cj
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~Schlaffit” punktet mit umfangreichen Beratungsleistungen “*

Mit umfangreichen Be-
ratungsleistungen punktet
»Schlaffit  Matratzen“ in
Huckingen: Die Fachex-
perten fiir Betten, Matrat-
zen und Boxspringbetten
beraten ihre Kunden aus-
fithrlich und versprechen
hochste Qualitat. ,,Unsere
Beratung hilft, genau das
zu finden, was den indivi-
duellen Schlafbediirfnissen
entspricht®, so das geschulte
»Schlaffit-Team™

Die Fachverkaufer nehmen
sich gerne viel Zeit, um fiir
jeden die passende Zusam-
menstellung zu finden, von
der Matratze bis zum Pols-
ter- oder Boxspringbett.

Neue Website: Was glanzen soll, muss man polieren!

SWir merken, dass viele
Kunden den Fokus auf ein
gesundes Schlaferlebnis le-
gen, fithren die Experten
aus. Die Beratung sei selbst-
verstandlich unverbindlich.
Das positive Feedback der
Kundschaft bestiarke das
Team, diesen Weg weiter
auszubauen: ,Wir sind da-
rauf spezialisiert, fir die
Ratsuchenden einen Ort
des vollkommenen Schlaf-
komforts herauszufinden.
Fir eine Schlafberatung
konnen Kunden uber die
Internetseite Termine bu-
chen. Wer moéchte, kann
eine kostenlose Uberfahrt
in einem Umkreis von 30

Gisela und Oliver Felix Lpg‘t feiern fiinf erfolgreiche Jahre mit
LUFT-IMMOBILIEN und starten mit neuem Webauftritt in

die Zukunft.

Foto: Andreas Hagemann

Kilometern in Anspruch
nehmen, die das ,Schlaf-
fit“-Team organisiert. Das
Angebot ist bis zum 16.
Juni moglich. Beratungen
sind auf Wunsch auch zu
Hause oder per Video mog-
lich.

»Schlaffit Matratzen® liegt
an der Miindelheimer Stra-
Be 11 in 47259 Duisburg
und ist unter der Rufnum-
mer 0203/39407579 oder
0178/1848929 zu erreichen.
Die Offnungszeiten: diens-
tags bis freitags von 11 bis
18.30 Uhr und samstags
von 10 bis 16.30 Uhr. Mon-
tags ist Ruhetag. Weitere
Infos: www.schlaffit.de

Zusammen 25 Jahre Berufs-
erfahrung, circa 3.500 ver-
mittelte Objekte, fiinf Jahre
selbststindig mit dem Label
LUFT-IMMOBILIEN, Un-
ternehmensanspruch ,,Sehr
personlich.  Sehr  erfah-
ren.“: Family Business auf
Erfolgskurs! Ein schoner
Anlass fiir Gisela und Oli-
ver Luft, Bilanz zu ziehen
und nach vorn zu schauen.
Gisela Luft: ,In den letz-
ten finf Jahren haben uns
viele anspruchsvolle Kun-
den die Vermittlung ihrer
Immobilien anvertraut -
und wir haben ihr Vertrau-
en immer als Verpflichtung
gesehen, uns mit groflem
personlichem Einsatz fiir
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Das Fachgeschift ,Schlaffit“ am Huckinger Markt. Foto: Schlaffit

eine erfolgreiche Vermark-
tung einsetzen!  Oliver
Luft: ,Dies wollen wir auch
weiterhin tun. Aber wir
mochten uns auch stindig
verbessern und unser Mar-
keting-Instrumentarium
den Anforderungen der
Zeit anpassen. Deshalb ha-
ben wir im Jubildumsjahr
unsere Website in Optik
und Funktion neugestaltet
und aufgewertet.“ Gisela
Luft: ,In Zusammenarbeit
mit Peggy Stein von Urban
Minds haben wir grofiten
Wert auf Benutzerfreund-
lichkeit gelegt. Ziel: Das
Navigieren auf unserer Sei-
te soll Spafy machen, unsere
Immobilienangebote miis-

Anzeige

sen schnell gefunden wer-
den und der Zugang zu
unseren Leistungen und
Mehrwert-Services muss so
einfach wie moglich sein.”
Oliver Luft: ,Im Rahmen
unseres neuen Web-Auf-
tritts haben wir — nach dem
Motto ,Was glinzen soll,
muss man polieren - auch
unser Markenlogo fein-
fithlig dem Zeitgeist an-
gepasst.“ Gisela und Oliver
Luft freuen sich auf den Be-
such ihrer neuen Website:
www.immobilien-luft.de
LUFT-IMMOBILIEN
info@immobilien-luft.de
Gisela Luft: 0163 30 36 860
Oliver Felix Luft: 0157 34 32
5908

~Der Beginn der Nutzung des Neubaus ist fiir 2028 vorgesehen”

Die Stadt Duisburg tritt bei
Ausgaben auf die Bremse.
Das hat Kimmerer Martin
Murrack vor Kurzem in
Rahm ausgefiihrt. Vertrage,
die noch nicht unterzeich-
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Seit 2024 liegen die Visualisierungen fiir den (Ersatz-)Neubau der Grundschule Rahm vor.

net seien, etwa Bauauftrige,
stinden auf dem Priifstand.
Fiir die Grundschule Rahm
sind bislang Planungsgel-
der bereitgestellt worden.
Auf Nachfrage teilten die

Wirtschaftsbetriebe (WBD)
mit: ,An der bisherigen
Zeitachse wird derzeit fest-
gehalten: Der Beginn der
Nutzung des Neubaus ist
fiir 2028 vorgesehen.

Quelle: Schulbau Gesellschaft Duisburg

Die Verwaltung werde dem
Rat eine Prioritétenliste vor-
schlagen, die wahrschein-
lich vor den Sommerferien
verabschiedet werden soll,
wohl mit der Grundschule
Rahm samt Turnhalle. Nur
wenn der Rat das Projekt
in Rahm priorisiert, konn-
te es zlgig weitergehen.
Gegenilber NORDBOTE
fithrt eine WBD-Sprecherin
aus, dass die Planungen fiir
das Projekt der Schulbau-
gesellschaft Duisburg (SD)
bereits weit fortgeschritten
seien: ,Vorgesehen ist ein
Ersatzneubau am bestehen-
den Standort Am Knappert
in Duisburg-Rahm. Der
Schulbetrieb soll wihrend
der Bauzeit im Bestands-

gebiude weiterlaufen. Er-
ganzend ist auch der Bau
einer Sporthalle geplant.
Aktuell bestehen vor allem
noch Abstimmungsbedarfe
im Genehmigungsprozess.*
Ein konkreter Zeitpunkt
fiir die Einbringung eines
Bauantrags in die poli-
tischen Gremien konne
derzeit noch nicht belast-
bar benannt werden. Dies
hidnge vom weiteren Ver-
lauf der laufenden Abstim-
mungen und des Geneh-
migungsverfahrens ab. An
der Zeitachse werde derzeit
festgehalten: ,,Die Nutzung
des nachlaufend herge-
richteten Altbaus ist nach
heutigem Stand ab 2029
geplant.” sam
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die Alltagshelter

Gemeinsam statt einsam im Friihling,

mit zeitintensiver Pflege und Betreuung

* Betreuung von Senioren, Familien & Hilfsbediirftigen
« Unterstiitzung bei der Grundpflege ¢ Begleitung auBer
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Bebauung des Himgesberg

Die bereits 2015 begonne-
ne Planung einer Bebauung
sidlich des Zeppenheimer |

Wegs, zwischen der Psy-
chiatrie der Kaiserswert-
her Diakonie (KWD) und
der Alten Kalkumer Stra-
e, wurde inzwischen mit
Workshops zwischen stad-
tischen Amtern, dem Ar-
chitekturbiiro Caspar und
dem Freiraumplanungsbii-
ro Griingrau weitergefithrt.
In die Uberlegungen und
die Planungen zum zu-
kiinftigen Raumbedarf der
KWD wurden auch Ver-
dichtungen in der westlich
davon gelegenen Fliche der
KWD einbezogen.

In dem jetzt zu erarbeiten-
den Bebauungsplan wird
die zu bebauende Fliche
ostlich von der Alten Kal-
kumer Strafle begrenzt.
Entgegen den urspriingli-
chen Planungen wird auch
der Abstand zum Fliedner-
see vergroflert. Dennoch
bezieht er den Himgesberg,
den letzten noch unbebau-
ten Kaiserswerth umgeben-
den ,Berg“ (neben Fron-
und Kreuzberg), zu grofien
Teilen in das zu bebauende
Gebiet ein. Diese ,Berge”
sind zwar kaum fiinf Meter
hoher als die Kaiserswert-
her Altstadt, wurden im
Mittelalter und unbebaut

Der Himgesberg sieht bei genauem Hinschauen wenigstens aus
wie ein Hiigel. Auch auf dem Zeppenheimer Weg ist die Stei-

gung nicht zu iibersehen.

als hochwassersichere Ber-
ge gesehen.

Zur Refinanzierung von
Sanierungen und Neubau-
ten im Kerngelinde der
KWD soll Wohnbauland
geschaffen werden. Es sind
etwa 70 Prozent Geschoss-
wohnungsbau und etwa 30
Prozent Einfamilienhduser
vorgesehen, insgesamt et-
wa 30.000 Quadratmeter
Bruttowohnfliche auf etwa
5,5 Hektar. Ein Griinzug
von Nord nach Siid soll das
Wohnquartier durchziehen.
Die Erschlieung erfolgt
vom Zeppenheimer Weg
her.

Fiir die ,,Fufiballwiese“ ost-
lich der Alten Landstrafle
wird aktuell kein Nutzungs-

Foto: hs

bedarf gesehen. ,Die KWD
schatzt diese Freifliche im
Rahmen ihrer sozialen Ver-
antwortung fiir den Stadt-
teil als Flache fiir Lebens-
qualitit, Erholung und das
gemeinschaftliche — Mitei-
nander®, heifit es in einer
Vorlage der Verwaltung der
Bezirksvertretung 5. Diese
Fliche wird mit Bedacht
als Vorhaltefldche fiir mog-
lichen zukiinftigen, lang-
fristigen ~ Nutzungsbedarf
betrachtet.

Es soll fiir den Bereich
stidlich des Zeppenheimer
Strafle eine Offentlichkeits-
beteiligung in Form einer
Ausstellung geben, mit der
Moglichkeit von Stellung-
nahmen. hs

Anzeige

Im Alter selbstbestimmt zu Hause leben

Petra Barakos unterstiitzt
Senioren dabei, mdglichst
lange selbstbestimmt in
den eigenen vier Winden
zu leben. Sie ist zertifizierte
Betreuungsassistentin ~ ge-
mafl §§ 43b/53¢ SGB XI,
Seniorenassistentin  nach
dem Ploner Modell und seit
2025 Demenz-Partnerin
der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft.

Thre mehrjahrige Tdtigkeit
in einem Pflegeheim gibt
ihr Praxiserfahrung in der
Demenzpflege. Mit empa-
thischer Art steht sie Senio-
ren und Angehorigen im
Alltag zur Seite. Thr Ange-
bot umfasst unter anderem
Unterstiitzung bei Antrégen
fir Pflegegrade, Hausnot-
rufsysteme, Begleitung zu
Arztbesuchen oder Einkdu-

fen sowie Aktivititen zur
Forderung der gesellschaft-
lichen Teilhabe.

Liegt ein Pflegegrad vor,
konnen die Leistungen {iber
die Pflegekasse abgerech-
net werden. Ohne Pflege-
grad ist private Abrechnung
moglich. Kostenloses Erst-
gespriach: 0151-29043309
E-Mail: seniorenassistenz.
barakos@outlook.com

Teppichreinigung & Teppichgalerie
Hamid in Kaiserswerth

Jeder Teppich verdient eine edle Behandlung!
Meister im Teppichhandwerk: Reparatur,
Restauration, Reinigung, Wasche,
Fleckenentfernung
Kostenloser Abhol- & Lieferservice
Verkauf erlesener und antiker Teppiche

An St. Swidbert 12 & 8

D-40489 Dusseldorf-Kaiserswerth
Tel.: 0211-73106674

Mobil: 0176-70075243

Fax: 0211-20067693
www.teppichreinigung-hamid.de
sv-hamid.abbasi@outlook.com

Hamid Abbasi

Offentlich bestellter und vereidigter
Sachverstandiger der Handwerkskammer
Dusseldorf fiir das Teppichreinigungsgewerbe
und das Weberhandwerk.
Teilgebiet: Restaurieren von Orientteppichen.
Tel.: 0211-73106674 Mobil: 0176-70075243
Fax: 0211-20067693 E-Mail:
sv-hamid.abbasi@outlook.com

Teppichreinigung und Teppichreparaturen Hamid
Am Kaiserswerther Markt.
Wir kaufen auch lhre alten Teppiche.
Tel.: 0211-73106674 oder 0176-70075243

Gartengehdlze, Baume, Koniferen, Heckenpflanzen,
Rosen, Obstgehodlze, Stauden, Bodendecker.
Spezialitat: malerisch gewachsene Solitairgehdlze

schubert,

BAUM- UND ROSENSCHULEN
Auf der Krone 33 - 40489 Diisseldorf-Angermund

kﬁ 020374 375 - info@baumschulen-schubert.dej

KIND

VAMV Diisseldorf e.V.
for Vonder

“

Gemeinsam fiir Kinder
-
Kindertagespflege

Ein-Eltern-Familien / Familientreff ~Kinderschutz

Sie haben Interesse voriibergehend in familidren Notsituationen
Kinder zu betreuen und unterstiitzen bei der Weiterflihrung

des Haushaltes, wenn der betreuende Elternteil in einer Familie
plétzlich erkrankt?

Sie haben Interesse an der Betreuung von Kindern mit
festgestellter Behinderung und méchten deren Eltern
stundenweise entlasten?

Sie haben Interesse und mochten als Assistenzkraft einem Kind
mit festgestellter Behinderung in der Kindertagesstatte, Grundschule
oder in der Freizeit unterstitzend zur Seite stehen?

Ihr Ansprechpartner: Frau Rechter
Tel: 0211-418 444-20
Mail: rechter@kind-vamv-duesseldorf.de
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yEnnatz” erha

Bernard Dietz ist mit der
Ehrennadel der Stadt Duis-
burg ausgezeichnet worden.
Oberbiirgermeister ~ Soren
Link lobte ,Ennatz“ im
Rathaus als einen der pra-
gendsten Sportbotschafter
der Stadt. Dietz ist Ehren-
mitglied der Siidzebras
und gerne im Duisburger
Siiden, vor allem in Serm,
unterwegs.

Vor 70 geladenen Gésten
aus Politik, Verwaltung
und Sport lobte das Stadt-
oberhaupt die MSV-Identi-
fikationsfigur. Lingst tiber-
fillig sei es gewesen, dass
»Ennatz“ im vergangenen
Jahr zum DFB-Ehrenspiel-
fithrer ernannt worden sei.
Far ihn als bekennenden
MSV-Fan sei es ein Privileg,
»ein Idol vieler Biirgerinnen
und Biirger® auszeichnen

Drei Tage: ,Wir sind Dorf”

Anfang Mai in Miinde

L

It die

Ehrennadel d

AT

r

Zum dritten Mal wurde die Ehrennadel der Stadt Duisburg verliehen. Oberbiirgermeister Soren
Link zeichnete Bernard Dietz damit aus. Foto: sam

zu dirfen. ,,Ennatz Dietz ist
nicht nur Fuf8ball-Malocher
mit Kémpferherz. Er ist
Vorbild fiir Generationen

r‘
"

.

Stellten das Programm Ifiir das dreitc‘igzége Fest ,Wir sind Dorf“
i

heim vor (von links): Werner Brauwei-

ler, Philipp van Leyen, Michael Schone, Giinter Rose und Mar-

cel Dascﬁner.

Anfang Mai gibt es in
Miindelheim viel zu feiern:
Das Tambourkorps (TK)
»Rheinklang“ Miindelheim
wird 100 Jahre alt, die Frei-
willige Feuerwehr Miindel-
heim/Ehingen/Serm (FFW)
wird 120. Gemeinsam ha-
ben sie ein buntes Fest vom
1. bis 3. Mai unter dem
Motto ,Wir sind Dorf* or-
ganisiert, bei dem auch die
»Rauber* spielen werden.
Nach dem Menschenki-
cker-Turnier der FFW am
Freitag, 1. Mai, von 11 bis
17 Uhr, steigt ab 18 Uhr im
Festzelt an der Barberstrafle
20 die Jubildumsparty des
TK ,Rheinklang® Livemu-
sik gibt es von der Tanz-
band ArDo aus Koln sowie
O‘Tunes Dweilband Otter-
lo. Der Eintritt ist ebenso
wie am Sonntag frei. Fiir
Verpflegung ist an allen Ta-
gen gesorgt.

Am Samstag, 2. Mai, geht
es um 18 Uhrlos (Einlass 17

Foto: sam

Uhr). Die ,,Rauber spielen
im Rahmen ihrer Deutsch-
landtournee ,Oben unten
links rechts®

Karten gibt es an der
Abendkasse und im VKK:
Reisebiiro Radtke, Bienen
Lindner, Gaststitte UT,
Bootshaus Ehingen, Rei-
nigung ,Treffpunkt fiir ge-
pflegte Leute® sowie Fahr-
schule Andrea Bahr.

Mit einem Gottesdienst im
Festzelt um 10 Uhr beginnt
der Sonntag, 3. Mai. Ein
musikalischer Frithschop-
pen mit Ehrungen schliefit
sich ab 11 Uhr an. Daran
werden sich Musikgruppen
und Orchester beteiligen,
die mit dem TK befreundet
sind. Auf die Vorfithrung
der Jugendfeuerwehr folgt
eine spektakuldre Einsatz-
ibung des Loschzugs 750.
Um 14 Uhr 6ffnet das Zelt-
café, um 16 Uhr spielt Ralf
Kiintges internationale Co-
versongs. sam

- mit klarer Haltung und
bodenstiandiger =~ Beschei-
denheit.”

Der 78-jahrige Dietz fiihr-

te 1980 die deutsche Fuf3-
ballnationalmannschaft als
Kapitin zum Gewinn der
Europameisterschaft. ~ Er

er Stadt Duisburg

galt als einer der torgefihr-
lichsten Abwehrspieler - in
einem Spiel gegen den FC
Bayern 1977 erzielte er an
der Wedau vier Tore. Dem
MSYV ist er seit Beginn sei-
ner Profikarriere eng ver-
bunden: als Spieler, Trainer,
Funktiondr und sogar als
Namensgeber fiir das Mas-
kottchen.

Nach der Auszeichnung
trat ,Ennatz“ ans Mikro-
fon, aber ein Ball wire ihm
eigentlich lieber gewesen.
Im Beisein seiner Frau Pe-
tra, seines langjdhrigen
Weggefihrten Dietmar
Linders und dessen Ehe-
frau Clara sowie weiteren
engen Freunden betonte er,
dass der MSV fiir ihn eine

Herzensangelegenheit ~ sei:
»Duisburg ist meine Le-
bensgeschichte!* sam

Auf einen Kaffee mit ... Klaus Weinem

Naturverbunden, herzlich,
bodenstindig: So erlebt
man Klaus Weinem. Der
57-Jahrige tragt die Ver-
antwortung fiir rund 1.700
Hektar Wald - eine Fliache
so grof$ wie 2.300 Fuf3ball-
felder. Klaus Weinem ist
Forster mit Leib und Seele.
Seine berufliche Reise be-
gann am 1. August 1985.
Damals startete er seine
Ausbildung bei der grif-
lichen Familie Spee. Seit
mittlerweile tiber 40 Jahren
ist er nun fiir die Walder
zwischen Miilheim, Ratin-
gen, Duisburg und Diis-
seldorf zustindig. Neben
dem Forstbetrieb kitmmert
er sich zudem um den

Revierforster Klaus Weinem

Forstverwaltung.

griflichen Garten sowie
den  Rhododendronpark
am Schloss. ,,Die Land-
schaft hier ist so einzigartig
schon, dass ich mir nicht
vorstellen kann, woanders
zu arbeiten®, erklart er sei-
ne tiefe Verbundenheit zur

Heimat.

Schon in seiner Kindheit
spielte sich das Leben drau-
Ben ab. Seine Eltern fithrten
einen landwirtschaftlichen
Nebenerwerbsbetrieb, und
Weinem verbrachte 20 Jah-
re als begeisterter Reiter
auf seinem Welsh-D-Pony
,»Pitt. Der Wunsch, Forster
zu werden, stand fur ihn
frith fest — inspiriert durch
einen Freund seines Vaters.

i

Neben einer Motorflugli-
zenz besitzt er auch einen
Falknerjagdschein. Mit sei-
nem Wiistenbussard und
einem Habicht widmet er
sich der Beizjagd.

Trotz der Idylle sieht der
Forster auch Herausfor-
derungen. Thn bewegt das
Thema Riicksichtnahme
im Wald. ,Es schmerzt
mich, wenn ich unange-
leinte Hunde im Wald oder
auf dem Feld sehe®, sagt
er deutlich. Wildtiere wie

Rehe und Hasen wiirden
durch jagende Hunde in
Angst versetzt. Das gesamte
Interview ist online unter
nordbote.de/klaus-weinem
zu lesen. g

arbeitet bereits seit iiber 40 Jahren in der

griflichen
Foto: ¢j
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~Allez les Boule!" in Huckingen

Eine neue Boulebahn lockt
zum Huckinger Markt. Bei
der Eroffnung neben dem
Bolzplatz freute sich Diet-
mar Ahlemann, Vorsitzen-
der des Biirgervereins, dass
die Umsetzung so schnell
geklappt hat: ,Von der Idee
bis zum Spielen haben wir
weniger als ein Jahr beno-
tigt.“ Die Zusammenarbeit
mit dem Umweltamt und
den  Wirtschaftsbetrieben
Duisburg, die firr die Um-

setzung zustandig waren,
- e gl P

sei perfekt gewesen. Er lud
alle zu einem Getrank ein:
»Gute Nachrichten muss
man feiern!“

Fast 50 Biirgerinnen und
Biirger waren der sponta-
nen Einladung zur Einwei-
hung gefolgt. Die meisten
sind Mitglied im Biirger-
verein. Aber nicht nur sie
haben die Moglichkeit, hier
zu boulen: ,Jeder, der spie-
len will, kann diese Anlage
nutzen. Termine miissen
nicht gebucht Werden, )

Fast 50 Menschen verfolgten gebannt dze ersten Wurfe auf der

neuen Boulebahn am Huckinger Markt.

Foto: sam

der Vorsitzende. Er regte
an, sich zum Spielen zu ver-
abreden und hofft, dass an
der Boulebahn ein infor-
meller Treffpunkt entsteht.
Die Idee dazu hatte Dieter
Grond.

Gut 30 interessierte Frau-
en und Minner sind in der
Gruppe ,Allez les Boule!*
aktiv. Sie ist im Biirgerver-
ein Huckingen beheimatet.
Die ersten Kugeln wurden
bei der Eroffnung natiir-
lich bereits geworfen. ,,Die
Bahn ist noch etwas zu
weich, der Boden muss sich
noch mehr setzen®, so die
Meinung der Experten.
Vom Umweltamt der Stadt
Duisburg freute sich Re-
becca Albri: ,Mit dieser
Boulebahn konnten wir die
Griinanlage attraktiver ge-
stalten.“ Diese bietet nun
fir jede Generation etwas —
denn neben dem Bolzplatz
befindet sich hier auch ein
Spielplatz. sam

Urlaubsgefiihl vor der Haustiir

Wer braucht schon den
Flug nach Nizza, wenn das
franzésische ,,Savoir-vivre®
direkt im Angerland zu fin-
den ist? Seit vielen Jahren
ist die Boule-Anlage des TV
Angermund ein Treffpunkt
fir alle, die Prézision mit
Entspannung  verbinden
wollen. Auf zwei gepflegten
Bahnen gehort das rhyth-
mische Klacken der Stahl-
kugeln mittlerweile fest
zum Vereinsbild.

Boule, oder fachlich kor-
rekt Pétanque, ist der In-
begriff von Gelassenheit
und Spielfreude. Das Ziel
ist simpel, aber taktisch for-
dernd: Es gilt, die eigenen
Metallkugeln so nah wie
moglich an die kleine Ziel-
kugel aus Holz zu platzie-
ren. Dabei ist keine enorme

Kraft oder Ausdauer nétig -
vielmehr geht es um Finger-
spitzengefithl, Konzentra-
tion und eine gute Strategie.
Und zwischen den Wiirfen
bleibt immer Zeit fiir einen
Plausch.

Da die aktuelle Donners-

TR Ty

Boule heifit fachlich korrekt
Pétanque. Foto: cj

tags-Runde bereits eine ge-
schlossene ~ Gemeinschaft
bildet, mochte der TV An-
germund nun den Grund-
stein fiir eine zweite Gruppe
legen. Hierfiir werden noch
motivierte Mitstreiter ge-
sucht - egal, ob jung oder
jung geblieben. Besondere
Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Auch um die
Ausriistung muss man sich
keine Sorgen machen: Fiir
Anfinger werden Leihku-
geln zur Verfiigung gestellt.
Die Spielzeiten konnen fle-
xibel nach Vereinbarung
gestaltet werden. Wer also
Lust hat, eine ruhige Kugel
zu schieben, ist herzlich
eingeladen. cj

Weitere Informationen bei Claudia Pollmann:
claudia.pollmann@tv-angermund.de, Telefon: 0203-746734

clubhaus

Kali Orexi! :

griechisch E

OFFNUNGSZEITEN

Montag Ruhetag

Dienstag bis Freitag 16.30 bis 22 Uhr
Samstag und Sonntag 10 bis 21 Uhr

Guten Appetit!

deutsch

Neusser Weg 94

40474 Disseldorf

0176 627 18 457
info@clubhaus-1920.de
www.clubhaus-1920.de

KRAMP HUSGEN KG

Sanitér- & Heizungsservice

Was ist schdner als ein neues Bad?
Nutzen Sie unseren
Komplett-Service mit Handwerkerpool

[E&aE] i Lol 33
5y 40488 DHisseldor
Tak: 0211 - 40 20 20
= Fax: D211 - 40 50 75

Fir Alt, fiir Jung, fir Klein, fiir GroB3:
Die Auswahlist hier stets famos

# Zwischen all den schénen Sachen,
Die deinen Lieben Freude machen!

Max Apel
Feinste Papeterieartikel, liebevolle Geschenke
alle erhaltlichen Bilicher und so manches Schone mehr!

Kaiserswerther Markt 21 Tel 02114010 23 3

10.05.26 | 10-15 Uhr

ssotpr. T
inkl. Getrinke Sl
Kaiserswerth

ARNE ROSSBERS - 1762078790 -“ARNE.R[]SSBE&B@GMAILEUM
ANGERMUNDER STR. 3A - 40489 DUSSELDORF-ANGERMUND

PERSENAL
TRAIKING
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Stadtteilforum Gesprachskreis Kaiserswerth im ,, K3“

Am 12. Mirz fand der erste

Priasenz-GK  (Gespriachs-
kreis) des Jahres im neu er-
Offneten ,,K3“ der Kaisers-
werther Diakonie statt. Das
»K3“ steht fur die Kaisers-
werther Diakonie und die
drei Schwerpunkte Netz-
werken, Karriere und Zu-
kunft. Im ,,K3“ erwartet die
Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter der Kaiserswerther
Diakonie sowie die Besu-
cherinnen und Besucher
aus der Nachbarschaft ein
zentraler Treffpunkt fiir Be-
gegnung, Orientierung und
Austausch. Im obigen Sinne
informierten sich an diesem
Abend 18 Kaiserswerther
Institutionen, Vereine und
Schulen in einer wohltuen-
den, konstruktiven Atmo-
sphire gegenseitig tiber ihre
vielfaltigen Projekte und
Veranstaltungen fiir das
Jahr 2026 in Kaiserswerth.

i

Der Gastgeber des K3, Matthias Sandmann, und der Leiter des GK Kaiserswerth, Thomas Schu-

macher, vor dem Forum des GK Kaiserswerth im K3.

Vertreten waren der An-
gelsportclub Kaiserswerth,
die Diakonie Diisseldorf,
die Gemeinde St. Suitber-

tus mit dem Basilika-Chor,
die evangelische Kirchen-
gemeinde  Kaiserswerth,
die Grundschule Kaisers-

Mapathon: Wunsch-Radnetz entwickelt

In sechs Kleingruppen dis-
kutierten etwa 40 engagier-
te Biirgerinnen und Biirger
iber die Radwege im Duis-
burger Siiden: Wie sie sind,
wie sie sein kénnten und
wie sie sein sollten. Die Er-
gebnisse dieses Mapathons,
zu dem der ortliche Biirger-
verein in Zusammenarbeit
mit dem Allgemeinen Deut-
schen Fahrrad Club (ADFC)
eingeladen hatte, werden
jetzt ausformuliert und den
Stadtplanern als Vorschlige
an die Hand gegeben.

Im Schiitzenhaus Rahm be-
griifite Petra Berndorf vom
Biirgerverein Groflenbaum-

Rahm die Giste, die weitge-
hend mit dem Rad angereist
waren. Die Mobilitdtskon-
ferenz im Herbst im Stein-
hof habe gezeigt, dass beim
Radverkehr noch viel Luft
nach oben sei und dieser
sich nicht am Schreibtisch
planen lasse: ,Wir mochten
durch unsere praktischen
Erfahrungen Impulse ge-
ben.“ Fiir den ADFC unter-
strich Christian Engelking,
dass Radverkehr ein ganz
wichtiges Scharnier sei, um
Stadtentwicklung zu errei-
chen. Es gehe um umwelt-
bewusste und nachhaltige
Mobilitt.

Foto: sam

Jede der sechs Gruppen, die
sich mit den einzelnen Siid-
Stadtteilen beschéftigten, ar-
beitete mit einer grofien A0-
Karte. Zundchst wurden die
jetzigen Wege zu verschie-
denen Zielen eingezeichnet,
dann wurden verbesserte
Routen entwickelt, bei denen
auch die Verkehrssicherheit
eine grofle Rolle spielte. Als
viel zu gefahrlich fir ra-
delnde Schiiler wurde bei-
spielsweise die Kreuzung am
Sittardsberg  eingeschitzt.
Bemangelt wurde zudem die
unzureichende Beleuchtung
zwischen Groflenbaum-
West und Huckingen. sam

Foto: Matthias Sandmann

werth, der Heimat- und
Biirgerverein Kaiserswerth,
das Schwimmbad Flossen
Weg, die Internationale

s

Schule Diisseldorf, der Ju-
doclub Kaiserswerth, die
KREA Kaiserswerth, die
Kaiserswerther  Diakonie
unter anderem mit dem
Hotel Mutterhaus und
dem Berufskolleg, die KG
Disseldorfer Nordlichter,
die Kaiserswerther Bru-
derschaft, das Kinderhaus
Kaiserswerth, die okume-
nische Hospizgruppe, das
Suitbertus und das Theo-
dor-Fliedner-Gymnasium,
die Stadtbiicherei Kaisers-
werth und die Werbege-
meinschaft ,wir Kaisers-
werther e.V.“

Der Gastgeber des nachsten
Priasenz-GK  Kaiserswerth
ist das Suitbertus-Gymnasi-
um. Weitere Informationen
zu den Zielen, Terminen
und Projekten des GK Kai-
serswerth und seiner Griin-
dung im Jahr 2009 unter
www.GK-Kaiserswerth.de

Anzeige

Der Pop-up-Store auf der Niederrheinstrafie bietet auf grofSziigi-

ger Fliche Premium-Jeans von Marken wie True Religion sowie

Designermode fiir Damen und Herren.

Foto: Pop up Denim

Premium-Denim und
Designer Store fiir SIE & IHN

Auf der Niederrheinstra-
e 206 in Lohausen hat
seit Mitte Mdrz erneut ein
Pop-up-Store fiir hochwer-
tige Jeansmode gedfnet.
Das Geschift bietet Denim
und Designerstiicke von
Marken wie True Religion,
AG Jeans und Rag & Bone
an.

Besonders gefragt sind
limitierte Musterteile, die
im reguldren Handel kaum
erhiltlich sind. Neben klas-

sischen Jeansmarken um-
fasst das Sortiment auch
exklusive Kollektionen und
Special Editions fiir Da-
men und Herren.

Der Store ist wochentlich
von Donnerstag bis Sams-
tag geoffnet. Donnerstags
und freitags konnen Kun-
dinnen und Kunden von
11 bis 18.30 Uhr stobern,
samstags von 11 bis 15
Uhr. Parkplitze sind vor
Ort vorhanden.
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Angermunder Zeitgeschichte im Landtag

Bei der Ubergabe: Olaf Lehne, Abgeordneter des Landtages, Innenminister Herbert Reul,

Andrea Lindenlaub vom Aniermunder Kulturkreis und der ehemalige Diisseldorfer Ratsherr

s).

Siegfried Hoymann (von lin

Wenn Geschichte auf aktu-
elle Politik trifft, entstehen
besondere Momente. An-
drea Lindenlaub, Anger-
munder Kulturkreis, und
Siegfried Hoymann, ehe-
maliger Ratsherr, besuchten
den Diisseldorfer Land-
tag. Im Gepick hatten sie
ein besonderes Geschenk:
Die hochwertig gebundene
Dokumentation zum The-
ma ,,50 Jahre kommunale
Neugliederung®. Im Namen
des Angermunder Kultur-
kreises tiberreichten sie das
Werk an den heimischen
Landtagsabgeordneten
Olaf Lehne sowie an Nord-
rhein-Westfalens  Innen-
minister Herbert Reul. Die

Muttertag in besonderem Rahmen

Am 10. Mai ladt die
Schlossallee 1 von 10 bis 15
Uhr zu einem Muttertags-
brunch in Kaiserswerth
ein, bei dem Genuss und
gemeinsame Zeit im Mit-
telpunkt stehen.

In entspannter Atmosphi-
re erwartet die Géste ein
abwechslungsreiches Friih-
stiicksbuffet, erganzt durch
Live-Cooking-Stationen
und saisonale  Gerich-
te rund um den Spargel.
Das kulinarische Angebot
reicht von leichten Vor-
speisen bis hin zu warmen
Hauptgerichten und Des-
sertvariationen. Die voll-

Dokumentation beleuchtet
ein pragendes Kapitel der
lokalen Historie - die Zeit,
in der Angermund seine
Eigenstandigkeit verlor und
Teil der Landeshauptstadt
wurde.

Sowohl Innenminister
Herbert Reul als auch Olaf
Lehne zeigten sich sichtlich
beeindruckt. Reul erinnerte
sich noch sehr positiv an
die 50-Jahr-Feier anldsslich
der kommunalen Einglie-
derung des Angerlandes
im ,Haus Linnep“ im ver-
gangenen Jahr. Dass diese
Chronik nun auch einen
Platz in den Regalen der
Landespolitik findet, ist
eine schone Anerkennung

standige  Speisenauswahl
ist im Anmeldeformular
auf der Website einsehbar.
Im Preis enthalten sind
Kaffeespezialititen, Soft-
drinks sowie eine Auswahl
an Wein und Bier. Fiir die
Miitter gibt es zusitz-
lich einen ,,Happy Mama
Drink® - eine kleine Auf-
merksamkeit, die den Tag
unterstreicht.

Im Vordergrund steht ein
unkompliziertes  Mitein-
ander: ankommen, Platz
nehmen und den Vormit-
tag gemeinsam geniefen.
So entsteht Raum fiir Ge-
sprache, Entspannung und

Foto: privat

fur die akribische Arbeit
des Angermunder Kultur-
kreises. Fiir Andrea Lin-
denlaub und Siegfried Hoy-
mann war der Besuch ein
voller Erfolg: Er schlug eine
Briicke zwischen bewegter
Vergangenheit und heuti-
ger Landespolitik. Sie be-
dankten sich damit bei Reul
fur sein Kommen und bei
Olaf Lehne fiir seine Unter-
stiitzung bei diesem grofien
Projekt.

Die = Wanderausstellung
zum Jubildum wird - nach-
dem sie viele Stationen
durchlaufen hat - nun
einen Platz im Haus der
Geschichte NRW bekom-
men. qj

Anzeige

einen besonderen Anlass,
der bewusst ohne eigenen
Aufwand erlebt werden
kann.

Der Preis betrdgt 52,50
Euro pro Person, Kinder
bis 14 Jahre zahlen 1 Euro
pro Lebensjahr. Eine vor-
herige Anmeldung ist er-
forderlich.

Die Veranstaltung findet
in der Kalkumer Schlof3-
allee 1, 40489 Dissel-
dorf-Kaiserswerth  statt.
Weitere Informationen
und  Buchungsmoglich-
keiten finden sich im Ver-
anstaltungskalender unter
www.schlossallee-eins.de.

" GroBBenba

Seniorenassistenz
Petra Barakos

Zertifizierte Seniorenassistentin
Selbstbestimmt im Alter leben,
Unterstitzung im Alltag.

+ Hilfe bei Behdrden - Begleitung
= Alltagsbewaltigung

BASAD
. Bas

Tel. 0157 29043309 | seniorenassistenz.barakos@outlook.com
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« Glasduschen

« Ganzglastiiren

« Klichenrtickwande
« Spezialglaser

« Industriebedarf

« Glasschleiferei

« Spiegel

ANGEBOT

SERVICE

* Glas zuschneiden

« Glas und Spiegel schleifen

« MaRanfertigung nach Vorlage

 Montage

* Reparaturverglasung

« Austausch blinder
Isolierglasscheiben

Glasfachhandel Klucken « DorfstraRe 118 » 47259 DU-Serm

Tel.: 0203 786779 - info@glasklucken.de « glasklucken.de

\

0 ieb » Malerei und Anstrich

* Tapezierarbeiten

I'Gm.,u * Fassadensanierung
Angermund + Warmedammung

WacholderstraBBe 24 + 40489 Dusseldorf

\ 0203 - 74 27 85

www.malerbetrieb-lohrer.de

LEICHT-UND-KREATIV:LERMEN -MIT-ANNE COM

LRS Forderuf

Intensivkurs

Anne Muoller f
0173/2142824

i Fillr rrecthir Infos
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Beweglich bleiben im Alter
1 e

Danylo ~ Bekhter  zeigt,
Aufstehen, Biicken, Dre-
hen: Viele Menschen be-
merken schleichend, dass
alltagliche Bewegungen
schwerer fallen. Haufig
wird das mit dem Alter er-
klart und hingenommen.
Dabei ist es oft weniger das
Alter selbst als fehlende Be-
wegung im Alltag.

Der Korper passt sich an.
Muskeln werden schwi-
cher, Gelenke steifer, Bewe-
gungen unsicherer. Gleich-
zeitig entsteht die Sorge,
etwas falsch zu machen
oder sich zu tiberlasten. Ge-
nau deshalb fillt vielen der
Einstieg schwer.

Dabei braucht es oft gar
nicht viel. Schon wenige
Minuten am Tag koénnen
helfen, Beweglichkeit und
Sicherheit zuriickzugewin-
nen. Ein einfacher Einstieg
kann so aussehen: Setzen
Sie sich bequem hin und
atmen Sie vier Sekunden
ein und sechs Sekunden
aus. Kreisen Sie anschlie-
flend langsam die Schul-

,La Fina”

»Das war ein perfekter Auf-
takt!“ - Renata Gagro ist mit
der Ubernahme des Eiscafés
»Kdsemann“ in Groflen-
baum sehr zufrieden. Neu
ist der Name: ,La Fina“
Im Sortiment bietet sie alt-
bewahrte Eissorten und
-becher an. Auch auf neue
Kreationen diirfen sich die
Kunden freuen.

Die vorfrithlingshaften
Temperaturen in den ver-
gangenen Wochen haben
das zwolfkopfige Team or-
dentlich auf Trab gehalten
— drinnen und drauflen. Bei
kilterem Wetter seien die
Besuche etwa auf die belieb-

wie
Beweglichkeit verbessern konnen.

Ubungen  die
Foto: privat

einfache

tern nach hinten, zehnmal.
Zum Abschluss beugen Sie
sich leicht nach vorne, nur
so weit, wie es sich gut an-
fahlt. Wichtig ist dabei:
kein Druck, kein Ziehen,
sondern auf den eigenen
Korper horen.

Fiir viele ist genau dieser
erste Schritt der schwie-
rigste. Nicht die Ubungen
selbst, sondern die Frage,
ob man sie richtig macht
und wie man dranbleibt.
Hier kann es sinnvoll sein,
sich anfangs begleiten zu
lassen.

Danylo Bekhter hilft Men-
schen im Diisseldorfer Nor-
den und Umgebung dabei,
wieder sicher und entspannt
in Bewegung zu kommen.
Das Training ist ruhig, in-
dividuell und klar struktu-
riert, ohne Leistungsdruck.
Auf Wunsch kommt er
auch ins eigene Zuhause.
Weitere Informationen:
Danylo Bekhter

Internet: www.danylo.de
Telefon: 0176-55327300

FuBBpflege fiir gesunde Mobilitat "

Gesunde Fiifle als Basis fiir
Mobilitdit und Lebensquali-
tat. Oft wird das erst spiirbar,
wenn Schmerzen oder Ein-
schrankungen auftreten. Die
Podologie setzt genau hier
an: Sie ist die medizinisch-
therapeutische Fachdisziplin
rund um den Fufl und be-
handelt krankhafte Verande-
rungen der Haut und Nagel
- besonders wichtig fiir Men-
schen mit Diabetes, Durch-
blutungsstorungen oder wie-
derkehrenden Beschwerden.

In Diisseldorf-Lohausen hat

Der staatlich gepriifte Podologe Sebastian Horn hat seine P
zulassung, an der Alte Flughafenstrafe 6 in Lohausen erdffnet.

der staatlich gepriifte Podolo-
ge Sebastian Horn seine Pra-
xis PodoTeam eréffnet. Mit
viel Fachwissen, moderner
Technik und einer ruhigen,
zugewandten Art bietet er
weit mehr als klassische Fuf3-
pflege. Sein Anspruch: jedem
Patienten die Zeit und Auf-
merksamkeit zu schenken,
die notig ist, um Beschwer-
den nachhaltig zu lindern
und zukiinftigen Problemen
vorzubeugen.

Das Leistungsspektrum
reicht von der Behandlung

eingewachsener Nagel iiber
die Versorgung von Risiko-
patienten bis zur Entfernung
schmerzhafter ~ Verhornun-
gen. Hohe Hygienestandards,
individuelle Beratung und
barrierefreie Raumlichkeiten
sorgen dafiir, dass man sich
von Anfang an gut aufgeho-
ben fiihlt.

PodoTeam - fir Menschen,
die wieder leichter durchs
Leben gehen mochten.

Alte Flughafenstrafle 6
40474 Diisseldorf
Telefon: 0211-46816258

M 4

raxis PodoTeam mit Krankenkassen-

Fotos: PodoTeam

Lesung 100 Jahre: Hanns Dieter Hiisch

Die kfd Angermund ladt
am Donnerstag, 16. Ap-
ril, um 19.15 Uhr zu einer
Lesung anlidsslich des 100.
Geburtstags von Hanns
Dieter Hiisch ein. Rezita-
tor Hinrich Kley-Olson,
Vorsitzender des Freun-
deskreises Hanns Dieter
Hiisch, prasentiert das Pro-
gramm ,Tach zusammen!

Wenn Worte tanzen und
Gedanken fliegen.“ im Ka-
tholischen Pfarrheim der
St. Agnes-Kirche an der
Graf-Engelbert-Strale 14 in
Angermund.

Hiisch wurde am 6. Mai
1925 in Moers geboren
und gilt mit tiber 53 Jahren
auf Kabarettbithnen und
70 eigenen Programmen

als einer der produktivsten
Vertreter des literarischen
Kabaretts. Seine Texte ver-
binden Alltagsbeobach-
tungen mit sanfter Kritik,
stets voller Menschlichkeit
und poetischer Warme. Die
Gaste erwartet ein heiterer
Abend in guter Gesellschaft.
Der Eintritt kostet 5 Euro,
fiir kfd-Mitglieder 3 Euro. vj

begeistert mit neuen und klassischen Eiskreationen

ten Waffeln ausgewichen.
»Ich bin wirklich gliicklich
und zufrieden’, bewertet
die Gastronomin ihre ersten
Wochen.

Als langjahrige Stamm-
kundin habe sie nicht ge-
wollt, dass es diese Eisdiele
nicht mehr geben sollte. Am
21. Januar hat sie selbst die
Eisdiele eroffnet. Mit viel
Herzblut probiert die Buch-
holzerin im hauseigenen
»Labor“ unter strengen Hy-
gieneregeln neue Sorten aus,
etwa Mango-Twist, Matcha
mit Erdbeeren oder Gra-
natapfel-Eis. ,,Ich habe alles
hier bei Lina und Mauro

Ganz gelernt und bin auch
weiterhin fleif$ig dabei®, gibt
sie lachend zu. Bislang liefen
Amarena-Becher und Spa-
ghetti-Eis am besten. Auch
die beliebten Pellkartoffeln
stehen noch auf der Eiskarte.
Thr Wunsch: ,,Es soll so toll
bleiben, wie es begonnen
hat.“ Und wenn mal etwas
nicht passen sollte, dann
moge man doch bitte direkt
mit ihr sprechen. So kénnten
Missverstandnisse schnells-
tens aus dem Weg geraumt
werden. Sie freut sich iiber
viel positives Feedback: ,Vie-

le danken mir, weil es diese Renata Gagro und Mitarbeiter Avni Jasiqi konnen den

Eisdiele weiterhin gibt.“ sam  Eis-Hunger der Kunden stillen.

Foto: sam
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Hochwasserschutzmauer

Ab Mai werden an der Kaiserswerther Hochwasserschutzmauer die Fugen erneuert und ein

Betondeckstein aufgesetzt. Die Plane verdeckt eine Stiitzkonstruktion.

Mit einer Stahlkonstruk-
tion wurde 2021 in einem
ersten  Bauabschnitt die
Hochwasserschutzmauer
zwischen Rheintor und
Miihlenturm oberhalb der
Uferpromenade abgestiitzt.
Dieses ,Geriist“ ist im his-
torischen Ausflugsziel Kai-
serswerth keine Augenwei-
de und wurde deswegen mit
einer Plane abgedeckt. Jetzt
ist in einem zweiten Bau-
abschnitt beidseits dieser
Konstruktion die Erneue-
rung der schadhaften Fugen
vorgesehen. AufSerdem wird
auf der gesamten 180 Meter
langen Mauer ein Deck-
stein aus Beton aufgesetzt.
Damit soll die Feuchtigkeit
im Mauerwerk minimiert
werden. Ausgefiihrt werden

die Arbeiten zwischen Mai
und Oktober 2026. Die Kos-
ten sind mit 546.000 Euro
veranschlagt. An Folgekos-
ten entstehen jahrlich circa
13.000 Euro. Problematisch
werden seitens der Stadt-
entwisserungsbetriebe  die
Wurzeln einer groflen Bu-
che auf einem Privatgrund-
stiick direkt hinter der Mau-
er gesehen. In einem noch
nicht absehbaren dritten
Bauabschnitt soll die Mauer
insgesamt saniert werden.

Als die Abdeckplane vor
wenigen Jahren bei einem
Sturm eingerissen war, hat-
te die Bezirksvertretung
eine Gestaltung der Stahl-
konstruktion durch 6rt-
liche Kiinstlerinnen oder
Kiinstler vorgeschlagen. Da

Foto: hs

war aber der Auftrag fiir
eine Erneuerung der Plane,
wie gehabt, bereits erteilt.
Nicht aufgegriffen wurde
seitens der Stadtverwaltung
bisher die Bedenken eini-
ger Kaiserswerther Biirger
zur Festigkeit der Mauer-
fundamente unterhalb der
Promenade. Der Rhein hat
seit der vor rund 200 Jahren
begonnenen Begradigung
und Einengung auf eine
viel befahrene Wasserstrafie
seine Fliegeschwindigkeit
erh6ht und sich tiefer einge-
graben. Seine Wasserober-
fliche liegt bei normalem
Pegelstand heute ungefahr
zehn Meter tiefer als da-
mals. Zu erkennen ist das
auch an den verlandeten
Rheinschlingen. hs

Restaurant

MEDITERR AN m Gharaé

Internationale Kiiche und saisonale Gerichte
Mittagstisch von Mittwoch bis Samstag
Catering und Buffetservice
Gesellschaftsraum fiir Festlichkeiten « Grote Sonnenterrasse

Am Rahmer Bach 86
47269 Duisburg-Rahm
Tel. 0203 /74 72 88
oder 0203 / 74 72 99

Inh. Vladimir Markovié

Offnungszeiten: 11.30 - 14.30 Uhr und 17.30 - 23 Uhr
Warme Kiiche bis 14 Uhr bzw. 22 Uhr
Montag und Dienstag Ruhetag
Parkplétze direkt gegeniiber dem Haus

www.restaurant-charge.de

Jetzt NORDBOTE-Newsletter abonnieren:
nordbote.de/newsletter

rufen Sieunsan
D211- 4350543 °

474 Dusseldorf

gu

immobilien

Miet- u. WEG-Verwaltung
Consulting /Build / Design

www.raumgut.com

Immobilienmakler / Verkauf u. Vermietung
Property- u. Facility Management

Facility Service /Hausmeister
Handwerker / Sanierung u. Renovierung

—]

-

Ein Ansprechpartner. Alle Lésungen.
Alles fur Ihre Immobilie
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Verteilstellen NORDBOTE

Der NORDBOTE st
an zahlreichen Standor-
ten in Disseldorf-Nord
und  Duisburg-Siid  er-
hiltlich - von Apotheken

tiber Backereien bis hin zu

Damit Sie immer wissen,
wo Sie Thre Ausgabe be-
kommen, finden Sie die
komplette und stets ak-
tuelle Ubersicht der Ver-
teilstellen online unter:

Haben Sie einen Vorschlag
fiir neue Auslagestellen?
Rufen Sie uns gerne un-
ter der Telefonnummer:
0211-94194933 an oder
schreiben eine E-Mail an:

Cafés und Supermirkten. www.nordbote.de/verteiler info@nordbote.de.
Rosen-Apotheke REWE & Getrankemarkt Landgasthaus Chargé
Angermunder Schreibwaren Hiittenapotheke Backerei Sieveneck
Stadtsparkasse Schneiderin Lorse Pfarrheim

EDEKA Tonscheidt & Getranke Tierarzt

Woll-Rose Landhaus Freemann Tennis in der TSR

Cafe.komm Kiwifalter Reinigung

Automat Briickers Wieseneier  Friseurstiibchen

Alte Dorfbackerei Kaiserswerth Schollin im Netto

Gasthaus Seitenhorst

Getranke Schulz
Buchholz

Katholisches Pfarrbiiro

Max Apel
ASSVOR Immobilien
Stadtteilbiicherei Kaiserswerth

KaiserPost und mehr

Stadtbibliothek

Due Mani

Bezirksamt Siid

Diakonie Stammhaus

Wero Flowers

Museum Kaiserswerth

Penny

REWE Kaiserswerth

Gasthaus Schenke

Bienen Lindner

Kirche Serm

Bauer Blomenkamp (Biirgershof)

Bauer Radmacher

Stockum

Backerei Puppe

Kosmetikstudio Komfort

Einbrungen

Walter-Kobold-Haus
Backerei Eis & Café

Netto Marken-Discount

Golzheim

Backer Huenemeyer
Goldsheim Coffee
EDEKA Shariat
Ohme Bickerei

Deutsche Post (Presse, Lotto)

Kantinchen

GrofRenbaum

Schul- & Stadtteilbibliothek Siid
nah & gut Jahnke
Schonheitssalon Mahlberg

TotalEnergies Tankstelle

Schreibwaren Maurer
Hubertus-Apotheke
Huckingen

OIL! Tankstelle Sielaff

Yoh Art Home & Garden
Edeka-Angerbogen (Zeitschriften)
Steinhof

Restaurant Balkanhof

Kuchler Apotheke am St. Anna

Euronics Haas
Siidapotheke
Evangelisches Gemeindehaus

Café Schuster

Baren-Apotheke

Apotheke am Klemensplatz

Reisebiiro Stockum

Esso-Tankstelle

Metzgerei Brosi

Hotel Mutterhaus

Kamps Backerei

K3 der Kaiserswerther Diakonie
Bistro Villa Sahra

Florence-Nightingale-Krankenhaus

Lintorf

REWE
Leib & Rebe
Metzgerei Bensberg

Biirgershof

Backerei Benter
Schuhhaus Selle
Lohausen

Edeka

Postfiliale Lohausen
Albertus-Apotheke
Denns Biomarkt

Schuhmacher Wolfgang Beck

trinkgut

clubhaus 1920 des LSV
Mindelheim

Hof ,Haus Grind” Familie Mosch

Reisebiiro Radtke

Total-Tankstelle

Bauerncafe Ellerhof

Hair Line Friseur

Metzgerei Haferkamp

Taverna Toxotis

Ungelsheim

Quartierstreff
Apotheke
Evangelisches Gemeindehaus

Wanheim-Angerhausen

=
c
5
]
=
[
3

Wanheimer Backerei
Unterrath
KiND VAMV Diisseldorf e.V.
raumgut Immobilien
Wedau

Alte Dorfbackerei

Netto City
Hundesalon Noll

Rosen Apotheke
Wittlaer

Bohmann-llbertz Gartencenter
Nahkauf Lebensmittel
Deutsche Post Wittlaer
Haarmoden Diederichs
Hofladen Gut Kaiserhof

Apfelparadies im (afé-Zelt
mehr unter

nordbote.de/verteiler

Schiitzenfest in Serm

Zum Schiitzen- und Volks-
fest ladt die St. Sebastianus
Schiitzenbruderschaft Serm
vom 8. bis 10. Mai ein. Da-
mit er6ffnen sie den Reigen
der Schiitzenfeste. Im Mit-
telpunkt steht erstmals eine
Frau: Konigin Carmen Kai-
ser schoss im vergangenen
Jahr den Vogel ab.

Bollerschiisse werden am
Freitag, 8. Mai, um 18 Uhr
am Festzelt auf dem Kassel-
le-Pitter-Platz zu horen sein.
Ein Umzug durchs Dorf
schliefit sich um 18.15 Uhr
an, mit Kranzniederlegung

am Ehrendenkmal und
~Groflem  Zapfenstreich®.
Ein Tanz- und Unterhal-

tungsabend folgt um 19.30
Uhr im Festzelt.

Die Mitglieder des Spiel-
mannszugs wecken die
Dorfbewohner am Samstag,
9. Mai, gegen 6 Uhr. Der
Gottesdienst in der Sermer
Kirche mit Pfarrer Andreas
Brocke beginnt um 9.30
Uhr. Der musikalische Friih-

schoppen mit Jubilarehrung
folgt um 1030 Uhr. Das
Kinderprogramm  startet
um 14 Uhr mit ,Magische
Weltreise mit Mr. Magic®
Anschlieflend beginnt das
Kinder- und Jugendschie-
flen. Um 17.30 Uhr setzt
sich der grofle Festumzug
in Bewegung. Parade: am
Lindentor. Der Tanzabend
beginnt um 19.30 Uhr. Die
Kindermajestiten =~ werden
um 20 Uhr geehrt. Um 21
Uhr ist die ,,Party Big Band
Werstener Music Company*
zu erleben.

Nach dem Gottesdienst
am Sonntag, 10. Mai (9.30
Uhr), erfolgt um 10.30 Uhr
das Pfinderschieflen. Erb-
sensuppe gibt es um 12 Uhr.
Spannend wird es um 13.30
Uhr, wenn auf den Konigs-
und Kronprinzenvogel ge-
schossen wird. Um 18 Uhr
startet der Festzug. Wihrend
des  Unterhaltungsabends
mit DJ werden die neuen
Majestiten proklamiert. sam
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Angermunderin griindet Start-up

Nadja Chylla und Lisa (von links) von Tasty Pet dfood setzen auf gesundes Frischfutter im Glas.
Eine Idee, die ihre Wurzeln im Diisseldorfer Norden hat.

Nadja Chylla ist in Anger-
mund aufgewachsen - und
mit dem NORDBOTE.
Frither lag die Zeitung bei
ihr zu Hause auf dem Ki-
chentisch, bewacht von
Golden Retriever Happy.
Bis heute weckt der NORD-
BOTE bei ihr ein Gefiihl von
Heimat. Auch wenn Nadja
inzwischen in Berlin lebt, ist
die Verbindung geblieben.
Nach mehreren Jahren in
einem Lebensmittelunter-
nehmen griindete sie mit
einer Freundin die Hunde-
futtermarke Tasty Petfood.
Das Konzept: Frischfutter
im Glas. Kunden starten mit
einem kurzen Fragebogen

zu ihrem Hund. Daraus ent-
steht ein individueller Fut-
terplan mit passender Sorte
und Futtermenge. Das Fut-
ter wird regelmifig direkt
nach Hause geliefert. Die
Zutaten werden schonend
dampfgegart, sodass mehr
Nihrstoffe erhalten bleiben
als bei klassischem Futter.
Gleichzeitig muss das Futter
nicht gekithlt werden und
ist damit sehr alltagstaug-
lich. ,Mit Happy mussten
wir uns schon frither stin-
dig zwischen Qualitdt und
Alltagstauglichkeit ~ beim
Futter entscheiden’, sagt
Nadja. ,Mit Tasty wollen
wir genau dieses Problem

Foto: Tasty Petfood

16sen. Wir verbinden das
Beste aus beiden Welten:
so natiirlich wie selbstge-
kocht und so praktisch wie
Trockenfutter.“ Und weil
Nadja bis heute ihrer Hei-
mat verbunden ist, freut sie
sich, von den Menschen zu
horen, die den NORDBOTE
lesen. Hundehalter aus dem
Diisseldorfer Norden und
dem Duisburger Siiden er-
halten unter Angabe des
Begriffs ~NORDBOTE®
ein vergiinstigtes Ange-
bot auf ihre Bestellung bei
www.tasty-petfood.de - so-
zusagen als Dankeschon an
die Region, in der alles be-
gann.

Neues Personal-Training-Studio “*
in Angermund eroffnet

In der Angermunder
Strafle 3a wird ein neues
Studio fiir Personal Training
er6ftnet. Unter dem Namen
»ARNE Personal Training*
bietet Sporttherapeut und
Personal Trainer Arne
Rof3berg dort individuelles
Einzeltraining an.

Der gelernte  Fitness-
kaufmann und ehemalige
Leichtathlet setzt auf das
Konzept ,Bewegung als
Medizin Im Mittelpunkt

Arne RofSberg beim Training mit einer Kundin.

stehen dabei die personli-
che Betreuung und ein auf
die jeweiligen Bediirfnis-
se abgestimmtes Training.
Das Angebot richtet sich
sowohl an Menschen mit
Beschwerden als auch an
alle, die ihr Wohlbefinden
gezielt verbessern wollen.

Zum  Leistungsspektrum
gehoren klassisches Perso-
nal Training mit individu-
eller Analyse und sauberer
Technik sowie spemelles

Foto: privat

Faszientraining.  Verkleb-
te oder verhdrtete Faszien
kénnen zu Verspannungen,
Bewegungseinschrankun-
gen und Schmerzen fithren.
Durch gezieltes Training
sollen Beweglichkeit ver-
bessert, Spannungen gelost
und Schmerzen reduziert
werden.

»Das Training passt sich
dir an, nicht umgekehrt®,
lautet das Versprechen des
Studios. Feste Termine und
eine engmaschige Betreu-
ung sollen fir Motivation
und Sicherheit sorgen.

Da die Teilnehmerzahl be-
grenzt ist, empfiehlt Arne
Rof3berg sich bei Interesse
bereits vorab zu melden.

»ARNE Personal Training“
Angermunder Straf3e 3a
40489 D ’dorf -Angermund
Telefon: 0176-20781190
arne.rossberg@gmail.com.

Das beste Tapas-Restaurant im Diisseldorfer Norden

Alte FlughafenstraBe 19 - 40474 Diisseldorf-Lohausen
Tel: 0211 65 58 07 77 - Reservierung: info@casagustosa.de

. Schuhhaus
urrﬁuu SEI—LE

Farbe: Beach/Cream/Apricol
Modell: GARDA

Weite: H
Anfahrt ber

129 €
Krummenwegerstrae

Am Kcohlendey 9 « 40885 Ratingen-Lintorf = Tel. 02102 - 36412
Fultpflege im Haus + Schuhreparaturen » Parken vorm Geschaft

Deine Hundeschule in Duisburg

TAXO BELLO.de

Starke Bindung, gliicklicher Hund!
Effektives Hundetraining mit Spa
Individuelle Problemlésungen!

WS RN

f

Jetzt anmelden!
Jorg Miiller

Tel. 0152 54 53 00 81
www.TakoBello.de

k

HUFFEYS FIT

hydro ranab for dog

ZU ATTRAKTIVEN PREISEN
; _F_UR SIE & IHN

Offnungszeiten:

Immer Donnerstags tags:
11:00H-18:30H
Samstags: 11:00H-15:00H

LIMITIERTE MUSTERTEILE - - —

TRUE RELIGION, AG JEANS,
RAG & BONE UVM.

Deutsche Bank
Immobilien

Machten Sie lhre
Immobilie verkaufen?

Wir authn fiir thF I'Itl'“”'F' Kauf-

Telefon 0163 6380044

Ein Angebat von
Deutsche Bank Immobilien GmbH
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Zehn Jahre Lesegliick

Seit zehn Jahren gehort der
Biicherschrank fest zum
Ortsbild von Angermund.
Was heute wie eine Selbst-
verstandlichkeit wirkt, be-
gann mit einer Vision und
einem Antrag bei der Be-
zirksvertretung  05. Die
Initiative ging damals von
Andrea Lindenlaub aus, die
einen Ort des Austauschs
schaffen wollte. Es war der
erste Offentliche Biicher-
schrank im Disseldorfer
Norden. Das Konzept des
Schranks ist so simpel wie
effektiv: Es ist ein Ort des
Gebens und Nehmens.
wVon der ersten Stunde an
kiitmmern sich zehn ehren-
amtliche Patinnen liebevoll
um den Bestand®, sagt An-
drea Lindenlaub und be-
dankt sich an dieser Stelle
bei den Damen herzlich.

Um dieses Jubildum zu fei-
ern, ladt der Angermunder
Kulturkreis zur kleinen Fei-
erstunde ein. ,,Einfach LE-
SEN“ heif$it das Motto fur
Samstag, 25. April. Von 12
bis 14 Uhr gibt es direkt am
Biicherschrank ein buntes
Programm. Fiir das leibli-
che Wohl sorgen eine Piag-
gio-Espresso-Bar und ein
Waffelstand. Fiir Kinder ab
funf Jahren liest Katharina
Zwilling aus dem Buch ,,Das
Zottel“. Zudem présentieren

die Biicherschrankpatinnen
»Amiisantes, Tierisches
und Lyrisches” Am Sonn-
tag, 26. April, wandert das
Fest ins Biirgerhaus auf der
Graf-Engelbert-Strale 9
in Angermund. Dort gibt
es von 14 bis 16 Uhr einen
Vortrag ,Vom Lesemuffel
zum Biicherwurm®

Da die LuSBD (Lesben-
und  Schwulenbibliothek
Diisseldorf) in diesem Jahr
ihr 30-jahriges Jubildum
feiert, gibt es im Biirgerhaus
in den Réumen der Biblio-
thek zeitgleich (Samstag
und Sonntag von 13 bis 17
Uhr) eine diverse ,,Bilder-
und Kinderbuchausstellung
Vielfalt“ mit Medien aus
dem Bestand. 9]

4

Dieser Biicherschrank war der
erste im Diisseldorfer Norden.
Foto: ¢j

Kreativer Bildungshotspot Kaiserswerth

4 EWEeL o

Dr. Barbara Grotkamp-Schepers (dritte von links) mit Norbert Hoveler, Doina Maas und Dimit-

rij Dihovichnij vom Dozententeam (von links) und einigen Kindern.

Kaiserswerth hat eine viel-
seitige Schullandschaft.
Neben der sozialpddago-
gischen Hochschule gibt
es drei Gymnasien, ein
Berufskolleg, eine Grund-
schule sowie zahlreiche
Fortbildungsmoglichkeiten
der Kaiserswerther Diako-
nie. Die Kreativititsschule
Kaiserswerth e. V. (KREA)
setzt dem Ganzen das i-
Tiipfelchen auf.

Seit 50 Jahren fordert die
KREA Kreativitit und In-
dividualitit von Jung und
Alt. Die staatlich anerkann-
te Jugendkunstschule NRW
wird von einem gemein-
niitzigen Verein getragen.
Vorsitzende ist die Kunst-
historikerin Dr. Barbara
Grotkamp-Schepers, lang-

jahrige Direktorin des Klin-
genmuseums Solingen. Die
Dozentinnen und Dozen-
ten sind qualifizierte Kiinst-
ler, vorwiegend von der
Kunstakademie Diisseldorf.
Ein Schwerpunkt liegt in
der  Uber-Mittag-Betreu-
ung in Kooperation mit
der Kaiserswerther Grund-
schule. Die ,MittagsKrea“
fir Schulkinder von 11 bis
14 Uhr ist fiir drei bis finf
Tage buchbar, mit Mittags-
imbiss und Aufgabenbe-
treuung. Durch das Ganz-
tagsforderungsgesetz  ab
2026/27 entfillt jedoch die
finanzielle  Unterstiitzung
fiir freie Tréager, was zu mo-
deraten Anpassungen der
Elternbeitréige fiithren wird.
Sponsoren und Spenden

Foto: hs

sind willkommen (IBAN
DE 47 3016 0213 1070 2700
10, Volksbank Diisseldorf
Neuss).

Die KREA fordert Phanta-
sie, Neugier, Einfiihlungs-
vermoégen und Mut iber
asthetische und kulturelle
Bildung. Das Angebot um-
fasst ~ Nachmittagskurse,
Samstagsworkshops, Feri-
enkurse sowie kreative An-
gebote fiir Geburtstage oder
Gruppen. Kurse mit ma-
ximal zwélf Teilnehmern
finden in der Fliednerstrafle
32 statt. Rund 30 Dozenten
arbeiten mit hochwertigem
Material.

Programm und Aktuelles:
www.krea-duesseldorf.de,
Biiro Mo-Fr 9 bis 15 Uhr,
Tel. 0211-403231. hs

Kammerer Murrack:,Wir diirfen uns als Stadt nicht kaputtsparen!”

Die Stadt Duisburg hat
184 Millionen Euro an
Eigenkapital. Aber der
Betrag schrumpft - und
schon bald kénnte wieder
ein Haushaltssicherungs-
konzept drohen. ,Des-
wegen habe ich 2025 eine
restriktive  Haushaltsfiih-
rung verfiugt, erlduterte
Stadtkdmmerer Martin
Murrack beim Friihlings-
empfang des SPD-Ortsver-
eins Groflenbaum-Rahm.
Die Vorsitzenden Jacque-
line Dederichs und Da-
niel Rosenbach begriifiten
die mehr als 50 Gaste im
Pfarrheim St. Hubertus in
Rahm.

Derzeit wiirden keine
neuen Stellen geschaffen
und vorhandene erst nach
sechs Monaten wieder be-
setzt. Neue Beschliisse und
Vertrige miissten genau

abgewogen werden. Aber: Stadt brauche freiwillige Gesellschaft“ seien. Nicht
sWir diirfen uns als Stadt Leistungen wie Sport und auszugleichen sei jetzt der
nicht kaputtsparen!“ Eine Kultur, da sie der ,Kitt der exponentielle Anstieg der

e

Beim Friihlingsempfang der SPD in Rahm waren dabei (von links): Ratsherr Uwe Ernst, Rats-

herr Jannik Neuhaus, Bezirksbiirgermeisterin Beate Lieske, Stadtkdmmerer Martin Murrack,
Vorsitzender Daniel Rosenbach, Bezirksvertreter Christian Hilberger, Vorsitzende Jacqueline

Dederichs sowie Mahmut Ozdemir (MdB), Vorsitzender der SPD in Duisburg.

Foto: sam

Ausgaben im Sozial- und
Jugendbereich. , Aufgaben
miissten uns abgenommen
werden oder es muss eine
verniinftige Finanzierung
her.“

Der Rat lege grofien Wert
auf die Bildung. Deswegen
wiirden viele neue Kitas
und Schulen errichtet. Er
halte es fiir falsch, bei den
Investitionen auf die Brem-
se zu treten. Denn ob der
Staat funktioniere oder
nicht — das werde vor Ort
wahrgenommen. Murrack
sprach sich fiir mehr pau-
schale Zuweisungen und
weniger Biirokratie aus.
Bezirksbiirgermeisterin
Beate Lieske (SPD) freute
sich, dass auch Vertreter
zahlreicher Vereine an-
wesend waren: ,,Ohne Eh-
renamt waren wir in den
Stadtteilen nichts.” sam
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Rahmer Schiitzen sponsern Trikots

Vertreter beider Vereine freuten sich mit den TSR-Bambinis tiber die neuen Trikotsdtze (hinten,
von links): Maurice Miilhoff, Fabian Schwirzl, Gerhard Gummersbach, Andreas Koch, Frank

Klinker, Tim Sittinger und Konstantin Blafs.

Stolz kicken die Bambi-
nis der Turnerschaft Rahm
(TSR) in ihren neuen Tri-
kotsatzen auf dem Platz am
Reiserpfad. Auf der Vor-
derseite ist grof3 das Logo
der St. Sebastianus Schiit-
zenbruderschaft Rahm zu
sehen. ,Das ist fur beide
Vereine ein Gewinn®, unter-
streichen Brudermeister
Tim Sittinger und Bambini-
trainer Frank Klinker.

Finanziert haben  die
Schiitzen die 25 Trikotsat-
ze durch den Erlés beim
~Weihnachtsmarkt am
Zwiebelturm® Andreas
Koch, Kassierer der Schiit-
zenbruderschaft, erklirte:
»Es ist uns wichtig, vor al-
lem Gruppen und Vereine
innerhalb des Ortes zu un-
terstiitzen.“

Mit dieser Aktion - {ibri-
gens der ersten dieser Art

Foto: sam

- beweisen Schiitzen und
Sportler, dass die Vereine
eng beisammenstehen, sich
gegenseitig respektieren und
unterstiitzen. Es sei ein beid-
seitiges Geben und Neh-
men. Einige Rahmer sind
sowohl bei der TSR als auch
bei den Schiitzen aktiv - al-
te und junge. Und natiirlich
dirfen es gerne noch mehr
werden, so die Hoffnung des
Schiitzenvorstands. sam

Die ,AngerBaskets” suchen Verstarkung

Wer sagt eigentlich, dass
man fiir Basketball so grof3
wie Dirk Nowitzki sein
muss? Beim TV Angermund
zéhlt vor allem der Spaf$ am
Spiel. Seit vergangenem Jahr
bereichert eine neue Hob-
by-Basketballgruppe  das
sportliche Angebot im Diis-
seldorfer Norden, und die
Truppe hat noch Platz unter
dem Korb.

Was als kleine Initiative be-
gann, hat sich mittlerwei-
le fest im Verein etabliert.
Die Gruppe richtet sich vor
allem an die Generation
U30, die Lust hat, sich nach
Feierabend  auszupowern,
ohne dabei direkt fiir die
Bundesliga trainieren zu

miissen. Hier steht das Mit-
einander im Vordergrund:
Ein paar lockere Korbleger,

Eson, j L

Die ,, AngerBaskets“ wiinschen sich Zuwachs.

Foto: privat

ein schnelles Dribbling und
vor allem die Freude an der
Bewegung in einem netten
Team.

Wann wird gedribbelt?
Interessierte konnen mitt-
wochs von 20.30 bis 22.00
Uhr in der Schulturnhalle
»Am Litzgraben in Anger-
mund vorbeischauen. Denn
die ,,AngerBaskets“ sind kei-
ne geschlossene Gesellschaft,
sondern suchen aktiv nach
weiteren ~ Mitspielerinnen
und Mitspielern. Egal, ob
man frither schon einmal im
Verein gespielt hat oder als
motivierter Quereinsteiger
die ersten Korbwiirfe wagen
mochte - jede und jeder ist
willkommen. Wer Lust hat,
die Sportschuhe zu schni-
ren, kann sich ganz unkom-
pliziert melden. Kontakt
und Info per E-Mail iiber
AngerBaskets@gmail.com. ¢j

WWillig

{RATTOR;,

Italienische Spezialitdaten
frisch fiir Sie zubereitet.

Offnungszeiten:
Mittwoch bis Sonntag & Feiertage:
12 bis 14.30 Uhr & 17 bis 22 Uhr

(Bestellungen nehmen wir bis 21 Uhr an)

Montag & Dienstag: Ruhetag

i%,  Angermunder Stral3e 35
7% 40489 Diisseldorf
%, Telefon: 0203 741669

Baufinanzierung
Tasch & Tasch-Schott GbR

lhre Finanzierung - sicher von Anfang bis Ende.
 Kauf- & Neubaufinanzierung

* Modernisierung & energetische Sanierung .—
« Personliche Beratung — vor Ort & online @

Jetzt Beratungsgesprach vereinbaren!
Telefon: 0211 43635891
www.baufinanzierung-tasch.de

Walder Str. 373 b + 40724 Hilden « info@baufinanzierung-tasch.de )

SAPV

RUND UM DIE UHR <
AN THRER SEITE

Wir bieten SEIT 2009 spezialisierte ambulante
Palliativversorgung im vertrauten Umfeld.

Keine Wartezeit | 24 /7 Betreuung | Festes Team

T. 02051 80153-0
sapv-niederberg.de
sapv-mettmann.de

cu L - ' II - )
Am Forkelsgraben 65 - 47259 Duisburg
0203 29877870 - maraeventlocation.de

Mehr _Bt;‘wegung{, 9
ohne sich selbst daz
Zwingen zu mussen’

2y

www.danylo.de 0176 55327300
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Zahlenritsel (unten): Fiil- ritsel (oben): Scannen Sie g
len Sie die Felder so aus, den QR-Code oder tragen Das Losungswort des langund 120 Meter breit. Sie im Rahmen der FISU World

dass jede waagerechte Zeile,
jede senkrechte Spalte und
jedes Quadrat aus drei mal
drei Késtchen die Zahlen 1
bis 9 nur je einmal enthalt.

Sie das Losungswort auf NORDBOTE-Kreuzwort-
nordbote.de/2604 ein. Un- ritsels im Mirz lautet RE-
ter allen richtigen Einsen- GATTABAHN. Die Re-
dungen” verlosen wir eine gattabahn Duisburg im
kleine Uberraschung. Sportpark Duisburg zahlt

6

9

zu den bedeutendsten Wett-

1 kampfstrecken  fiir den
Kanu- und Rudersport in
5 Deutschland.

Die Strecke ist 2.180 Meter

N|©O|Co|O1|wWw

OIN DO —

NORDBOTE Newsletter

wurde Anfang der 1930er
Jahre im Zuge von Kiesge-
winnung angelegt und 1935
eingeweiht. Seitdem ist sie
regelmidflig Austragungsort
nationaler und internationa-
ler Meisterschaften. Zuletzt
fanden dort 2023 die Kanu-
Weltmeisterschaften  und
2025 Ruder-Wettbewerbe

University Games statt.

Im Zielbereich befindet
sich das Bundesleistungs-
zentrum fiir Kanurennsport.

Das bewaldete Geldnde
rund um die Anlage ist bei
Freizeitsportlern  beliebt,

eine beleuchtete Laufstrecke
umgibt die gesamte Regatta-
ah

bahn.

Jetzt abonnieren:
www.nordbote.de/newsletter

Wettkampfstrecke fiir den Kanu-
Archivfoto: ah

Die Regattabahn im Sportpar Duisburg dient als
und Rudersport.
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Graflich von Spee’sche
Liegenschaftsverwaltung

Teamassistenz — Liegenschaftsverwaltung (m/w/d)
www.lv-grafspee.de/karriere

Bitte senden Sie Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen an:
Karsten.Patan@LV-Grafspee.de * Telefon: 0211 / 177 46-30

WEBSEITEN
REFRESH

Modern.

Mobil.
Optimiert.

BAUREGIE

Professionelle Umsetzung
zum giinstigen Festpreis

Telefon: 0211 4371204

Baugrundstiicke

und gebrauchte Einfamilienhauser
im Dusseldorfer Norden gegen bar oder auf

Rentenbasis zu kaufen gesucht.

Auch Maklerangebote angenehm.

Diskrete und personliche Abwicklung wird zugesichert.

LOSKAMP \\JJ

SCHLUSSELFERTIGES BAUEN SEIT 1881

Kesseldorfer Rott 29 * 46499 Hamminkeln
Tel. 02852 / 20 30 oder 0160 / 92 40 53 09

LitfaBsaule LitfaBsaule
Arzte und Gesundheit Nachhilfe

Dr.med. MaximilianL.MeeBen
Privatpraxis fiir Psychiatrie und
Psychotherapie - Lintorfer Str. 7
PPP ch |r‘|qof* 40878 Ratingen - 02102/308 999 4
« Termine nach Vereinbarung -
Web: www.ppp-ratingen.de

Bessere Noten - Pensionierte Gymnasiallehrerin erteilt qualifizierten
Nachhilfeunterricht in Englisch (bis Abitur) Telefon: 0172-8570805

MATHE-Nachhilfe von erfahrenem Informatiker, auch Handy und
PC-Hilfe. Mobil: 0157-72190551

Musikunterricht

Praxis fiir Urologie in Kaiserswerth - Dr. med. Eckard Giinnewig
Kaiserswerther Markt 19 - 40489 Diisseldorf - Telefon: 0211 4089035
Mo.-Do. - 8-12 - Mo./Do. 15-17 - Di. 15-18 - Fr. 8-12 Uhr - schnelle Termine!

Dienstleister

Zertifizierte Seniorenassistentin aus Angermund, mit Spezialisie-
rung im Bereich Demenz, tétig in Diisseldorf, Ratingen und Umgebung.
Liebevolle Betreuung von Senioren, Leistungen konnen ab Pflegegrad 1
iiber die Pflegekasse abgerechnet werden, Mobil: 0151-29043309

Mobile Friseurmeisterin, professionell & flexibel. Erfahren in allen
Techniken. Termine und Preise gerne auf Anfrage. Telefon: 0171-1415101

Die Seniorenbetreuung - Herbert Uhland in Diisseldorf-Angermund
Biiro: 0203-3929884 - Mobil: 0163-3358211 - Internet: www.huhland.de

Treppenhausreinigung, Gartenpflege u.v.m. -
Rufen Sie gern an: 0173-7257541 oder 0211-65048808

Der Baumkletterer. Baumfallungen aller Art auch an unzugéng-
lichen Stellen. Gefahrenbaume. Telefon: 02843-7717 oder 0174-3937041

Giinstige Reparatur und Anbringung von Leuchten durch
Elektromeister. Telefon: 0171-3302710 oder 0211-65027856

Schlosswechsel & Tiiroffnungen in 10 min vor Ort. 0172-2613877
Dachdecker Fa. Gut ge-dacht hat noch Termine frei, 0176-22227284
Mobile FuBpflege hat wieder Termine frei, Telefon: 01573-7510833

Alltagsbegleiterin hat Termine frei, Schwerpunkt Demenz, DU-Siid und
D-Nord, Diskret und neutral, Mobil 0163 5547493

Biete Wohnungsrenovierung. Telefon: 0172-1335214

Kostrzewski

Homepage modernisieren? Frisches Design. Mobil. Optimiert.
Professionelle Umsetzung zum fairen Festpreis. Telefon: 0211-4371204

Sprachen

ENDLICH ITALIENISCH SPRECHEN LERNEN. Wenn nicht jetzt,
wann dann?  Online- oder Prasenzkurse. www.corso-italia.de.
Telefon: 0211-200 733 53. Seit 2008 begeistern wir unsere Kunden.

Onlineshop

www.alpakashop-duesseldorf.de (Kalkum): Alpakamode, Bettdecken,
Sofadecken, Keratinseife, Accessoires und mehr

Anzeigenschluss: 18. April
nachster Erscheinungstermin: 2. Mai

Musikschule Kaiserswerth bietet folgende Kurse an: Klavier,
musikalische Friiherziehung, Geige, Klarinette, Block- und Querflite,
Gitarre, Cello. Unterricht auch Zuhause. Telefon: 0211-1711534 oder
E-Mail: musikkaiserswerth@yahoo.de, www.musik-kaiserswerth.de

»Musik macht gliicklich” Violinunterricht
Fiir Anfanger und Fortgeschrittene Rainer Platte, Telefon: 0171-6935662

Gesuche

Wohnung frei? Suche kleine, gepflegte, bezahlbare in Kaiserswerth
Medienprofessorin, ruhig, zuverldssig, langfristig Telefon: 0177-7467271

Mitbewohner fiir Einfamilienhaus in Angermund gesucht. Auch
Kurzzeit. Mietminderung bei Haushaltsmithilfe. Telefon: 0203/7480238

Kaufe LP/CD-Sammlungen - Rock / Blues / Jazz / Heavy.
Bitte erst ab 100 Stiick anrufen. Fair und bar. Telefon: 01512-8039214

Haushaltshilfe gesucht in Wittlaer. Mit Erfahrung und
deutschsprechend. Fiir 2 x 4 Stunden in der Woche. Telefon: 0172-4070909

Suche Kameras und Militar-Orden Telefon: 0152-24 90 50 20

Wir suchen fiir unsere 14 Jahre alte Labrador-Hiindin in Kaisers-
werth eine regelmaBige Betreuung nach Absprache, auch an den Wo-
chenenden. Gute Bezahlung. Mobil 0157-50301060

Jobangebote

Haushilfe, jung, dynamisch, unabhangig fiir zwei bis vier Stunden
in der Woche nach Wittlaer gesucht. Gepflegter Einpersonenhaushalt.
Stundenlohn 20 Euro. Telefon: 0172-2909841

MFA (m/w/d) fiir Hausarztpraxis in Diisseldorf-Kaiserswerth in
Teil- oder Vollzeit gesucht. Bei Interesse und zur Klarung der Details bitte
melden unter Telefon: 0177-2770256 - Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Angebote

Kinderbett 70 cm x 140 cm mit Zubehor giinstig abzugeben.
Telefon: 0203 740193

Esstisch (Sicherheitsglas: 12 mm, ¢ 1,30 Meter) auf drei Marmorfiien
VB 275 Euro, Telefon 0173-2622319

Zu verkaufen: Wohnzimmerschrank 200 Euro, Lénge: 2,50 Meter
Hohe: 1,50 Meter. Zu verschenken: Sofa dreisitzig im guten Zustand mit
Veloursbezug, Couchtisch Nussbaum ausziehbar, Schlafzimmerschrank
Nussbaum Telefon: 0211-407387

10 Jahre Jubildaumsangebot ! Sofa und Stiihle Neubezug - Aus alt wird
Neu - Kostenloser Haustermin - Gutschein eine neue Kiiche, solange Vorrat
reicht - Firma Franz, Telefon: 0152-24 90 50 20

hme

nordbote.de/anzeigenbuchung - 0211-94194933 - info@nordbote.de

Kle

Private Kleinanzeige pro Zeile 7,50 Euro, Gewerbliche Kleinanzeige 12,50 Euro

Alle Preise inklusive MwsSt.
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RUHEWALD

LINTORFER MARK

0203 - 74 12 92

www.ruhewald-lintorfermark.de

NORDBOTE Newsletter

Jetzt abonnieren:

www.nordbote.de/newsletter
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Kurz notiert: Neues aus der Region

Pro Diisseldorf stellt kos-
tenlose Blumenkiibel fiir
versiegelte Flichen im Stadt-
bezirk 5 bereit. Paten tiber-
nehmen nur das Gieflen.
Anfragen an bezirksverwal-
tungsstelle.05@duesseldorf.
de, Frist ist der 30. April.

Im Bezirksamt Siid zeigt der
Ruhrorter Fotoclub bis Ende
April die Akzente-Ausstel-
lung ,,Begegnungen - was
uns trennt, was uns verbin-
det®.

Das Café ,La Cup“ in Hu-

ckingen feierte 20-jdhriges
Bestehen. Eine Tombola er-
brachte 1.595 Euro fiir den
Malteser Kinder- und Ju-
gendhospizdienst.

Der Lions Club Diissel-
dorf-Kaiserswerth iibergab
2.000 Euro vom Nikolaus-
markt in Angermund an
Friedensdorf International
in Oberhausen.

Am Dreck-weg-Tag sam-
melten Freiwillige in Hu-
ckingen, Kaiserswerth,
Wittlaer, Angermund und

ASSVOR

IMMOBILIEN

Ein Zuhause ist mehr als vier Wénde —

es ist ein Gefiihl.

Bei ASSVOR Immobilien begleite ich
Menschen mit Herz und Erfahrung

auf dem Weg dorthin.

weiteren Stadtteilen erfolg-
reich Mill ein.

Am Donnerstag, 30. Ap-
ril, 1adt die St. Sebastianus
Schiitzenbruderschaft zum
Tanz in den Mai in den
Steinhof ein. Modenschau
ab 14.45 Uhr, Tanz ab 19

Uhr. Tickets unter www.
steinhof-duisburg.de.
Der Chor ,Kreuz und

Quer“ gibt am Sonntag,
26. April, um 16.30 Uhr ein
Konzert in St. Peter und Paul
in Huckingen. Eintritt frei.

qt

+49 (0) 203 /500 64 0
www.die-kuechenwelt com
info@die-kuechenwelt.com

TOP 100

KUCHENSTUDIOS
DEUTSCHLANDS

Jetzt Termine melden

NORDBOTE.de baut sei-
nen Veranstaltungskalender
weiter aus. Leserinnen und
Leser aus Diisseldorf-Nord
und Duisburg-Siid sind ein-
geladen, ihre Veranstaltun-
gen und Events direkt an die
Redaktion zu melden. Die
Termine werden im Online-
kalender veroffentlicht. Dar-
iiber hinaus ist geplant, aus-
gewihlte Events regelmaflig
auch in der Druckversion zu
beriicksichtigen.

Doch nicht nur Veranstal-

tungshinweise sind willkom-
men. Wer interessante Ge-
schichten, Neuigkeiten oder
Hinweise aus den Stadtteilen
hat, kann sich ebenfalls an
die Redaktion wenden. Ob
Themen, die bewegen, Vor-
schldge oder Anregungen:
NORDBOTE.de freut sich
iiber jede Nachricht aus dem
Leserkreis.

Alle Informationen kénnen
unter nordbote.de/kontakt
oder Telefon 0211-94194933
eingereicht werden.




